Evde Sohbet Karti P JL

Discussiéren Kun Je Leren

Neden tartismayi 6grenmeliyiz?

Bunun birkag dnemli nedeni var:

#+  Tartismak, dil gelisimine katki saglar. Yeni kelimeler 6grenirsin,
kendini daha iyi ifade etmeyi, sohbet etmeyi ve karsindaki kisiye
cevap vermeyi dgrenirsin. “Herkes tartismay:

7+ Tartismak, 6zgliveni gliclendirir. Kendi diisinceni savunabilmek dogru bir gsekilde
énemli bir beceridir. Ogrenirse, diinya

1+ Tartigmak, toplumsal katilim ve demokratik becerilerin gelismesine daha giizel bir yer
katki saglar. Boylece toplumda aktif bir sekilde yer almayi 6grenirsin! olur”

7  Tartigirken kendini bagka birinin yerine koymayi 6grenirsin. Cocuklar — Tartisma Kahramant
¢ogu zaman farkliliklarla daha iyi basa ¢cikmayi ve baskalarini daha iyi 2026
anlamayi 6grenir.

7+ Tartisirken elestirel disiinmeyi ve kaynaklari degerlendirmeyi
ogrenirsin.

DKJL, “Konus, iletisim kur, tabulart yik ve 6nyargtlart konus.” anlamina gelir. DKJL, 20 yil boyunca
gocuklara kendi seslerini duyurabilecekleri bir alan sundu. 2026 yilinda DKJL uygulayici bir kurulus olarak
galismalarini sonlandirdi ve gelistirdigi yontemleri ve materyalleri sehirdeki 6gretmenlere ve ebeveynlere/

bakim verenlere aktardi. Materyallere www.dkjl.nl adresinden ulasabilirsiniz.

EVDE TARTISMAK IGIN IPUGLARI

Belki evde 6dev, ekran siiresi veya Birkag ipucu:

yatma saati hakkinda tartigiyorsunuz. £ “Ben” dilini kullanin: “Ben bdyle distinliyorum, ¢linkdi..”

Peki gocugunuzun ifade 6zgurligd, veya “Benim fikrimce..” gibi ifadeler kullanin. “Dogrusu

sosyal medya ve zorbalik hakkinda ne budur” gibi kesin ifadeler kullanmak yerine kendi

disindiglnu biliyor musunuz? distincenizi anlatin.

Iste iyi bir sohbet igin bazi ipuglar! #+ DKJLde amag tartismayi kazanmak degil, birbirimizi

anlamak ve dinlemektir.
7+ Bir konu veya gorus belirleyin ve herkesin ne

distindigini sdylemeden 6nce biraz diisinmesine

Ve unutmayin: Tartismak, hakh cikmakla zaman verin.

ilgili degildir. Amag, bir konunun kendimiz, #+ Sohbet sirasinda size yol gésterecek birkag soru segin
birbirimiz ve toplum igin ne anlama ama en dnemlisi birbirinizi gergekten dinleyin.
geldigini kegfetmektir. OFrencilerimize 7+ Her tartismadan sonra degerlendirme yapin:

vermek istedigimiz dnemli mesajlardan

. Bir sonuca vardiniz mi? Ne 6grendiniz? Sohbet nasil
biri de budur.

gegti?


http://www.dkjl.nl

Bunlar DKJLnin oyun kurallarid.
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Guzel ve rahat bir sohbeti ne saglar?
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veya kavgaya donusur?
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izce hangi kural daha 6nemli?
Neden?

DKJLl'de onemli olan bazi temel kavramlar

Fikir/gorus, bir konu hakkinda ne Fikrini argimanlarla, Su cumleyi kullanabilirsin:
digundigindur. Gergek (olgu) ise yani neden boyle “Ben ... diistinlyorum,
kontrol edebilecegin ve dogrulugunu distindigina agiklayarak cinki ... Ornegin .7
kanitlayabilecegin bilgidir. destekleyebilirsin.
Bir tartismada, karsindaki kisiyi Bir diyalogda ise ikna etmek daha az 6nemlidir. Burada
ikna etmeye galisirsin. Yani karsindaki kisinin anlattiklarini veya vermek istedigi
onun da senin dusundigun gibi mesajl dinlersin ve birbirinize 6zellikle sorular sorarsiniz.

didsinmesini saglamaya galisirsin.

OYUN KURALLARI

ir konusma ne zaman tartismaya

Discussiéren Kun Je Leren

ence glizel bir tartigma nasil olmah?

Bir tartisma yaptiginda kendini nasil hissedersin?

Birisi seni gergekten dikkatle dinlediginde kendini nasil
hissedersin?

Birisi seni gormezden geldiginde kendini nasil hissedersin?
Birine hosuna gitmeyecek bir sey sdylemek
istediginde ne yaparsin?

Birisi sana nasil hissettigini sordugunda bundan
hoslanir misin?

Bir tartismada seni ne 6fkelendirir?

Seni zaman zaman Uzen seyler nelerdir?
Kendini kotl hissettiginde en gok kiminle konusmak istersin?

Hangi konu hakkinda konusmak sana zor geliyor? Bunu
konusmayi daha kolay hale getirecek sey ne olabilir?



ifade Ozglirlugi

Hollanda'da ifade 6zgurlugu vardir. Dustnceni
soyleme ve fikrini ifade etme hakkina sahipsin.
Cocuklar bunun farkinda mi? Bu 6zgurltgun bir

sinirivar mi?

Alt sorular:

£+ Sence hangi konular énemli? (iklim, yalnizlik, 0
zorbalik, yoksulluk) ™

%+ Sence yetiskinler gocuklari yeterince dinliyor mu? Ne
zaman dinliyorlar, ne zaman dinlemiyorlar?

%t VYetigkinlerin gocuklari daha iyi dinlemesi neden %
onemli?

% Biryetiskinin seni gergekten dinledigini nasil anlarsin? =~ *

#¢ Sence gocuklar diinyadaki sorunlar hakkinda s6z 0
sahibi olmali mi? ™

1+ ifade 6zgurliguni ne kadar dnemli buluyorsun?

%t Oy kullanmaya gitmeyen birine ne sdylersin? 0

#¢ Her konuda fikrini sdyler misin?

Sosyal Medya

Sosyal medya hakkinda ¢ok fazla tartisma var. Sosyal
medyanin avantajlari oldugu gibi dezavantajlari da var.
Yas sinirlari ve kurallar bulunuyor, ancak bunlara

her zaman uyulmuyor. Peki siz sosyal medya

hakkinda ne disuntyorsunuz?

Alt sorular:
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Sosyal medyada ne kadar zaman gegiriyorsun?
Sosyal medyanin en ¢ok hangi yonunu seviyorsun?
Diyelim ki sosyal medya tamamen yasaklandi.

En gok neyi 6zlerdin?

Sosyal medyada hosuna gitmeyen seyler neler?

Sosyal medyada seni rahatsiz eden veya korkutan bir
seyle karsilastiginda ne yaparsin?

Sence yetiskinler sosyal medyayi nasil kullaniyor?

Sence ebeveynlerin/bakim verenlerin sosyal medya
hakkinda neleri bilmesi gerekiyor?

Temel soru:
Diistindiigiin her
seyi soyleyebilir

misin?

Hangi durumlarda daha dikkatli davranirsin?

Hangi durumlarda fikrini kendine saklamayi tercih
edersin? Ne zaman konusmak yerine dinlemeyi tercih

edersin?

Arkadaslarinin hepsi senden farklh distintyorsa, yine

de kendi fikrini sGylemeye cesaret eder misin?
Kavga ile tartisma arasindaki fark nedir?

Kimseyi kirmadan fikrini nasil ifade edebilirsin?

Hig birinin séyledigi bir fikir yGztinden kirildigin oldu
mu?

internette hig fikrini paylagiyor musun? Bu, gercek

hayatta fikrini séylemekten farkl mi?

Ornek gorus:
“Sosyal medya
cocuklar igin

zararhdw’”




Ekran sliresi Temel soru:

Gocuklarin ekran

Birgok gocuk ve yetiskin gun boyunca uzun sure ekran siiresini saghikh bir
karsisinda kaliyor. Peki ekrani zaman zaman bir kenara sekilde kullanmalarina
birakabiliyor muyuz? Sence bunu yapmak énemli mi? ne yardimci olur?
Alt sorular: - o
%+ Kendi ekran slren hakkinda ne digtinGiyorsun? " OIS Sorus:

. Ebeveynler/bakim
it Istediginde telefonunu veya ekranini bir kenara birakabiliyor musun? verenler de ekran siiresi

Bunu yapmana ne yardimci oluyor? konusunda gocuklarla
s+ Benim ekran stirem hakkinda ne diigtinliyorsun? ayni kurallara
%t Saatlerce internette olan bir arkadasina ne sdylerdin? uymalldlr.' ‘
%+ Bazigocuklarin glinde 6 saat ekran karsisinda olmasi hakkinda ne distintiyorsun?
%+ Birgun kendi gocuklarin olsaydi, ekran stresi konusunda hangi kurallari belirlerdin?

(GhHIE‘Y Kendin olmak

Kendini tamamen kendin gibi hissettigin zamanlar ne zaman?

Kendin gibi hissedemedigin zamanlar oluyor mu? Peki okulda

kendin olmak, evde kendin olmaktan farkli mi?

Alt sorular: O K 95
L . . . . rnek gorus:
£+  Tamamen kendin gibi oldugunda kendini nasil hissedersin?
men kendin gibtoldus “Okulda
7+ Kendin olabilmene neler yardimci olur? Neler yardimci olmaz? oldugum ki§i gibi
7+ Okulda kendin olabiliyor musun? olabiliyorum.”
#+ Baskalarinin da kendileri olabilmesi igin sen bir sey yapabilir misin?
7+ Ogretmenlere verebilecegin bir tavsiye var mi?
..................................................................................................................................................... Temel soru:
Zorbaligin sona
Zorbalik Alt sorular: ermesini nasil

Zorbalik ve dislama ne yazik ki sik sik
yaganiyor. Burada sadece zorbalik daha kolay hale getirebilirsiniz?

#¢  Zorbalik hakkinda sik sik konusuyor sa§|ayabi|iriz?

musunuz? Bu konuda konusmayi nasil

yapan kisi ve zorbaliga ugrayan #+  Sinifta zorbalig 6nlemek veya durdurmak igin neler

gocuk degil, tum sinifin bir rolt var. yaplyorsunuz?

Hicbir sey sdylemeyen izleyiciler 7+ Birinin zorbaliga ugradigini gérdiigiinde ne yaparsin?

ve zorbaliga katilan gocuklar da 2+ Sinifta zorbalik yapildiginda kendini sorumlu hisseder misin?

buluna biliyor. #¢ Bir 6gretmen zorbaligl 6nlemek igin neler yapabilir?

Peki sinif olarak ZOrba|I§I durdurmak Peki ya internet Gzerinden yapilan zorbalik? Hig boyle bir sey

ig:in neler yapabilirsiniz? gordiin mu veya yasadin mi? Boyle bir durumda ne yaparsin?
st Peki gevrimigi zorbalik: hig gordiin mi veya yasadin mi?

O zaman ne yaparsin?




